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Hyvinvointilautakunta § 73

 Kouluterveyskyselyn toteutuksesta vastaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL). Kysely toteutetaan valtakunnallisesti parittomien vuosien keväällä
(maalis-huhtikuu). Toteutustapana opettajan ohjaamana sähköinen
luokkakysely, johon vastataan nimettömästi. Tutkimuksessa saadaan
seurantatietoa 10-20 -vuotiaiden terveydestä ja hyvinvoinnista.
Kouluterveyskyselyyn osallistuvat perusopetuksen 4.-5. ja 8.-9.
vuosiluokkien oppilaat, sekä lukion ja ammatillisen 1. ja 2. vuoden
opiskelijat.

 Kouluterveyskyselyssä saadaan lasten ja nuorten tuottamaa tietoa
 elinoloista: mm. vanhemmuus, ystävät, väkivalta
 kouluoloista: mm. työolot, osallisuus, kiusaaminen
 terveydestä: mm. oireet, masentuneisuus, ylipaino
 terveystottumuksista: mm. liikunta, nukkuminen, ruokailu, hampaiden

harjaaminen, ruutuaika
 oppilas- ja opiskelijahuollosta: mm. avun saaminen, koulu - ja 

opiskeluterveydenhuollon palvelut.

  Vuonna 2021 kyselyyn vastasi yhteensä 264 878 lasta ja nuorta.
Valtakunnalliset ja alueelliset tulokset julkaistiin 17.9.2021:
thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset. Koulukohtaiset tulokset julkaistaan
joulukuussa 2021.

 Kouluterveyskyselyn valtakunnallisia tuloksia käytetään
seurantaindikaattoreina erilaisten ohjelmien ja suunnitelmien arvioinnissa.
Kunnassa tuloksia hyödynnetään eri hallintokuntien hallinto- ja
strategiatyössä sekä alueellisesti poikkihallinnollisissa työryhmissä.

 Mäntsälässä kouluterveyskyselyn tuloksia lähdetään työstämään
moniammatillisessa työryhmässä 30.11.21. Tulosten käsittelyssä
yhdistetään kolme-neljä eri kyselyä/mittaria mm. Tea-viisari. Hyödynnetään
kyselystä saatu tieto kuntatasolla, tiedotetaan tuloksista ja hyödynnetään
tuloksia toiminnan suunnittelussa.  Mietitään kehittämistoimenpiteet, sekä
kehittämistoimenpiteiden seuranta ja arviointi.

(Valmistelu / lisätietoja: vt. vapaa-aikapäällikkö Vuokko Leirimaa,
sähköposti vuokko.leirimaa(@)mantsala.fi)

Tulosaluepäällikön päätösesitys:

Hyvinvointilautakunta käy keskustelua kouluterveyskyselyn tulosten
käsittelystä. Merkitään kouluterveyskyselyn käsittelyprosessi tiedoksi.

Päätös: Merkittiin tiedoksi.




