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Hyvinvointilautakunta § 73

Kouluterveyskyselyn toteutuksesta vastaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
(THL). Kysely toteutetaan valtakunnallisesti parittomien vuosien kevaalla
(maalis-huhtikuu). Toteutustapana opettajan ohjaamana sahkoéinen
luokkakysely, johon vastataan nimettdmasti. Tutkimuksessa saadaan
seurantatietoa 10-20 -vuotiaiden terveydesta ja hyvinvoinnista.
Kouluterveyskyselyyn osallistuvat perusopetuksen 4.-5. ja 8.-9.
vuosiluokkien oppilaat, seka lukion ja ammatillisen 1. ja 2. vuoden
opiskelijat.

Kouluterveyskyselyssa saadaan lasten ja nuorten tuottamaa tietoa

- elinoloista: mm. vanhemmuus, ystavat, vakivalta

- kouluoloista: mm. ty6olot, osallisuus, kiusaaminen

- terveydesta: mm. oireet, masentuneisuus, ylipaino

- terveystottumuksista: mm. liikunta, nukkuminen, ruokailu, hampaiden
harjaaminen, ruutuaika

- oppilas- ja opiskelijahuollosta: mm. avun saaminen, koulu - ja
opiskeluterveydenhuollon palvelut.

Vuonna 2021 kyselyyn vastasi yhteensa 264 878 lasta ja nuorta.
Valtakunnalliset ja alueelliset tulokset julkaistiin 17.9.2021:
thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset. Koulukohtaiset tulokset julkaistaan
joulukuussa 2021.

Kouluterveyskyselyn valtakunnallisia tuloksia kaytetaan
seurantaindikaattoreina erilaisten ohjelmien ja suunnitelmien arvioinnissa.
Kunnassa tuloksia hyddynnetaan eri hallintokuntien hallinto- ja
strategiatydssa seka alueellisesti poikkihallinnollisissa tydryhmissa.

Mantsalassa kouluterveyskyselyn tuloksia Iahdetdan tydostamaan
moniammatillisessa tydryhmassa 30.11.21. Tulosten kasittelyssa
yhdistetdan kolme-nelja eri kyselya/mittaria mm. Tea-viisari. Hyddynnetaan
kyselysta saatu tieto kuntatasolla, tiedotetaan tuloksista ja hyddynnetaan
tuloksia toiminnan suunnittelussa. Mietitdan kehittdmistoimenpiteet, seka
kehittdmistoimenpiteiden seuranta ja arviointi.

(Valmistelu / lisatietoja: vt. vapaa-aikapaallikké Vuokko Leirimaa,
sahkoposti vuokko.leirimaa(@)mantsala.fi)

Tulosaluepaallikbn paatosesitys:

Hyvinvointilautakunta kdy keskustelua kouluterveyskyselyn tulosten
kasittelysta. Merkitaan kouluterveyskyselyn kasittelyprosessi tiedoksi.

Paatos: Merkittiin tiedoksi.






